
Évangiles.fr - Neuvaine à saint François d’Assise Page 1

Neuvaine à saint François
d’Assise

Texte des 9 jours - livret imprimable

Neuf jours pour suivre le Christ pauvre et crucifié, accueillir chaque personne
comme un frère, devenir artisan de paix et apprendre à louer le Créateur avec
toute la création.

Auteur : Brice Cornet
Éditeur : Évangiles.fr
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Comment vivre cette neuvaine
Une neuvaine est une pratique spirituelle de neuf jours. Elle soutient la fidélité de la
prière, mais elle ne contraint jamais Dieu et ne garantit pas l’obtention d’une faveur.
Présentez votre intention avec confiance, accueillez la Parole proposée et choisissez
chaque jour un acte concret.

Pour préparer la fête liturgique de saint François le 4 octobre, on peut prier du 25
septembre au 3 octobre, ou du 26 septembre au 4 octobre si l’on souhaite inclure le
jour de la fête comme neuvième jour.

Prière d’ouverture
Père très bon, tu as conduit saint François des rêves de gloire à la joie de ton
Évangile. Par son intercession, tourne mon cœur vers Jésus pauvre et crucifié.
Reçois l’intention que je te présente, purifie ce que je désire et donne-moi de
reconnaître ta présence dans le pauvre, l’Église et toute ta création. Par
Jésus-Christ, notre Seigneur. Amen.
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Jour 1 - Quitter les fausses gloires
Parole : Marc 8, 34-37

Jésus demande ce que vaut un monde gagné si la vie se perd. Présentez les regards,
succès et possessions qui gouvernent votre liberté.

Acte : Renoncer à une recherche inutile de prestige.

Jour 2 - Rencontrer le lépreux
Parole : Matthieu 25, 31-40

Le Christ se rend présent dans celui qui manque de nourriture, de soin, d’accueil ou
de dignité. Demandez un regard débarrassé du dégoût et de la supériorité.

Acte : Servir ou soutenir une personne marginalisée par une démarche adaptée.
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Jour 3 - Réparer la maison
Parole : 1 Pierre 2, 4-5

L’Église se construit avec des pierres vivantes. Confiez une blessure ecclésiale et
demandez quelle conversion personnelle peut devenir une réparation.

Acte : Accomplir un service discret pour votre communauté.

Jour 4 - Recevoir la pauvreté
Parole : Matthieu 6, 19-34

Jésus libère de l’accumulation anxieuse et reconduit au Royaume. Demandez de
distinguer le nécessaire, l’utile et le superflu.

Acte : Donner un bien de qualité ou une somme réellement utile.
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Jour 5 - Accueillir des frères
Parole : Jean 13, 1-15

Le Maître lave les pieds. Confiez les rivalités, susceptibilités et désirs de domination
qui blessent la fraternité.

Acte : Accomplir un service sans chercher à être remarqué.

Jour 6 - Porter la paix
Parole : Matthieu 5, 1-12

La béatitude des artisans de paix exige courage et pureté du cœur. Remettez un
conflit au Christ sans confondre pardon et déni.

Acte : Poser le premier geste prudent d’une paix juste.
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Jour 7 - Louer avec la création
Parole : Psaume 148

Recevez le monde comme un don qui chante son Créateur. Demandez pardon pour
le gaspillage et l’indifférence envers les conséquences humaines de vos choix.

Acte : Adopter une décision sobre, concrète et durable.

Jour 8 - Aimer le Crucifié
Parole : Galates 2, 19-20

François ne cherche pas la souffrance pour elle-même : il désire que le Christ vive en
lui. Déposez une croix et demandez de l’unir à l’amour de Jésus.

Acte : Accompagner une personne éprouvée sans lui imposer d’explication facile.
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Jour 9 - Devenir louange et envoi
Parole : Luc 10, 1-9

Le disciple est envoyé pauvrement pour annoncer la paix et la proximité du
Royaume. Remerciez avant de connaître l’issue de votre demande.

Acte : Partager une parole d’Évangile par une présence humble et crédible.

Prière finale à saint François
Saint François, frère mineur et ami du Christ, prie pour moi. Apprends-moi à
recevoir l’Évangile sans détour, à servir les pauvres sans les posséder, à aimer
l’Église en travaillant humblement à sa réparation et à louer le Créateur avec
toutes ses œuvres. Conduis-moi vers Jésus, source de la vraie pauvreté, de la
fraternité et de la paix. Amen.

Pour prolonger
Vous pouvez compléter par le Notre Père, le psaume 148, la prière devant le crucifix
de Saint-Damien et un temps de silence. La messe, la confession et l’Eucharistie
maintiennent la dévotion dans son centre : Jésus-Christ vivant dans son Église.
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