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PRIÈRE - SILENCE - EUCHARISTIE - ESPÉRANCE

Neuvaine à saint Charbel
Texte complet des 9 jours et prière pour confier une guérison

Un livret gratuit à imprimer

Priez à votre rythme. Chaque jour comprend une Parole de Dieu, une méditation, une prière
et un acte concret. Les références bibliques sont cliquables vers la Bible d’Évangiles.fr.

Garde-fou catholique

Saint Charbel intercède ; Jésus-Christ demeure l’unique Sauveur et la source de toute grâce.
Cette neuvaine ne promet aucun miracle et ne remplace jamais les soins médicaux,
l’accompagnement psychologique ou l’Onction des malades lorsqu’ils sont nécessaires.

evangiles.fr/neuvaine-saint-charbel.php
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Comment vivre ces 9 jours ?
Choisissez un rendez-vous quotidien réaliste. Faites le signe de croix, invoquez l’Esprit Saint, lisez
lentement le passage biblique du jour, formulez votre demande, puis priez sans imposer à Dieu la
forme de sa réponse.

Vous pouvez terminer chaque jour par un Pater Noster, un Ave Maria et un Gloire au Père. Cette
répétition soutient la piété ; elle n’a rien de magique. Si vous manquez un jour, reprenez
paisiblement sans scrupule.

Pour une demande de guérison

Nommez la personne, la maladie ou le grand besoin. Demandez la guérison avec confiance,
tout en poursuivant les soins nécessaires. Une personne qui ne guérit pas n’a pas moins de
foi et n’est pas moins aimée de Dieu.

Jour 1 - Entendre l’appel
Parole de Dieu : Marc 10, 17-22

Jésus regarde avec amour avant de demander un détachement. Présentez-lui ce que vous craignez
de perdre en le suivant et demandez une liberté capable de répondre.

Prière : Seigneur Jésus, pose sur moi ce regard qui sauve. Par l’intercession de saint
Charbel, donne-moi la joie de te choisir et la force de quitter ce qui m’éloigne de toi. Amen.

Acte du jour : Accomplir aujourd’hui un premier pas longtemps différé.

Jour 2 - Entrer dans le silence
Parole de Dieu : 1 Rois 19, 9-13

Dieu rejoint Élie dans le murmure d’une brise légère. Confiez le bruit extérieur et les pensées qui
vous dispersent. Laissez le silence devenir écoute et présence.

Prière : Seigneur Dieu, retire de mon cœur l’agitation qui m’empêche de t’entendre. Saint
Charbel, ami du silence, intercède pour que mon âme apprenne à demeurer devant Dieu
avec confiance. Amen.

Acte du jour : Garder quinze minutes sans écran ni parole.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=MRK&chapitre=10
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=1KI&chapitre=19
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Jour 3 - Choisir la pauvreté du cœur
Parole de Dieu : Matthieu 6, 19-34

La pauvreté évangélique libère de l’illusion de se sauver par l’accumulation. Demandez de recevoir
les biens comme des dons et de les mettre au service du Royaume.

Prière : Père de bonté, apprends-moi l’abandon qui ne fuit pas les responsabilités. Que la
vertu de pauvreté vécue par saint Charbel m’aide à chercher d’abord ton Royaume. Amen.

Acte du jour : Donner un bien, du temps ou une somme utile à une personne.

Jour 4 - Obéir avec le Christ
Parole de Dieu : Philippiens 2, 5-11

Contemplez Jésus qui s’abaisse librement par amour. Son obéissance n’est pas servilité : elle est
l’offrande du Fils qui reçoit tout du Père et se donne pour notre salut.

Prière : Jésus crucifié et glorifié, rends mon cœur disponible à ta volonté. Par saint
Charbel, apprends-moi une obéissance humble, libre et féconde. À toi la gloire pour les
siècles. Amen.

Acte du jour : Accomplir avec soin un service qui ne vous met pas en valeur.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=MAT&chapitre=6
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=PHP&chapitre=2
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Jour 5 - Demeurer près de l’Eucharistie
Parole de Dieu : Jean 6, 51-58

Saint Charbel a placé la Divine Liturgie au centre de sa vie. Confiez au Christ votre faim profonde et
demandez que l’Eucharistie renouvelle en vous la foi, l’espérance et la charité.

Prière : Seigneur Jésus, Pain vivant descendu du ciel, attire-moi vers toi. Que ton Corps
livré et ton Sang versé deviennent la source de ma louange, de mon salut et de ma fidélité.
Amen.

Acte du jour : Participer à la messe ou prendre un temps d’adoration selon vos
possibilités.

Jour 6 - Confier la maladie et demander la guérison
Parole de Dieu : Marc 1, 29-34

Jésus s’approche des malades et les relève. Présentez-lui la personne, le diagnostic, la peur et les
soins en cours. Demandez une guérison avec ferveur, sans juger la foi de celui qui souffre.

Prière : Seigneur, prends pitié de N. et accorde, si telle est ta volonté, la guérison que nous
espérons. Éclaire les médecins, soutiens les proches et, par l’intercession de saint Charbel,
donne ton secours dans cette épreuve. Amen.

Acte du jour : Soutenir concrètement un malade, un proche aidant ou un soignant.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=JHN&chapitre=6
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=MRK&chapitre=1
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Jour 7 - Recevoir la guérison intérieure
Parole de Dieu : Luc 15, 11-24

Le Père court vers le fils qui revient. Confiez le péché, la honte, la rancune et les blessures
anciennes. Demandez le courage de recevoir le pardon et d’entreprendre une réparation juste
lorsque cela est possible.

Prière : Père miséricordieux, sauve-moi du découragement et relève ce qui est atteint en
moi. Saint Charbel, prie pour que je revienne continuellement au Christ et à sa
miséricorde. Amen.

Acte du jour : Préparer une confession ou demander pardon sans exiger une réponse
immédiate.

Jour 8 - Persévérer dans l’épreuve
Parole de Dieu : 2 Corinthiens 12, 7-10

La grâce de Dieu ne nous abandonne pas lorsque l’épreuve demeure. La puissance du Christ ne
dépend pas de notre performance et la patience chrétienne n’est jamais une résignation devant un
mal qui peut être soigné ou combattu.

Prière : Seigneur, lorsque ma force ne suffit plus, sois mon recours. Par saint Charbel,
donne-moi l’espoir, la patience et l’humilité de recevoir l’aide dont j’ai besoin. Amen.

Acte du jour : Demander l’aide concrète que vous repoussez par orgueil ou
découragement.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=LUK&chapitre=15
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=2CO&chapitre=12
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Jour 9 - Devenir artisan de paix
Parole de Dieu : Éphésiens 2, 13-18

Le Christ détruit le mur de haine et rassemble dans un seul Corps. Remerciez Dieu, confiez le Liban,
les chrétiens d’Orient et le monde entier, puis acceptez d’être envoyé vers une paix faite de vérité
et de justice.

Prière : Seigneur Jésus, notre paix, reçois ma louange pour ces 9 jours. Par saint Charbel
et avec la Vierge Marie, Notre-Dame du Liban, fais de moi un artisan de communion. Que
toute grâce reçue serve ta gloire. Amen.

Acte du jour : Accomplir un geste désintéressé de réconciliation ou de communion.

Prière à saint Charbel pour obtenir une
guérison
On rencontre parfois l’expression « prière puissante à saint Charbel ». Dans la foi catholique, la
puissance ne vient ni d’une formule, ni d’un objet, ni d’un nombre de répétitions. Elle vient de Dieu.
Saint Charbel intercède et conduit au Christ.

Seigneur Dieu, Père de bonté, au nom de Jésus Christ crucifié et ressuscité, je te présente
N. et le grand besoin que voici : ... Par l’intercession de saint Charbel Makhlouf, moine et
prêtre libanais, prends pitié de nous. Accorde, si telle est ta volonté, la guérison que nous
demandons. Éclaire les médecins, fortifie les proches, donne patience et courage à la
personne malade. Que rien ne nous détourne des soins nécessaires. Saint Charbel, prie
pour nous et conduis-nous toujours à Jésus, unique Sauveur. Amen.

Ne pas rester seul

En cas de maladie sérieuse, poursuivez les consultations et traitements. Vous pouvez aussi
demander à un prêtre l’Onction des malades. La foi et la médecine ne s’opposent pas.

Pour aller plus loin
Catéchisme de l’Église catholique - prière d’intercession (2634-2636)

Compendium du Catéchisme - Onction des malades

Saint Paul VI - canonisation de saint Charbel Makhlouf

Évangiles.fr - contenu gratuit, sans inscription.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=EPH&chapitre=2
https://www.vatican.va/content/catechism/en/part_four/section_one/chapter_one/article_3/iii_prayer_of_intercession.html
https://press.vatican.va/archive/compendium_ccc/documents/archive_2005_compendium-ccc_fr.html
https://www.vatican.va/content/paul-vi/fr/homilies/1977/documents/hf_p-vi_hom_19771009.html

