
NEUVAINE À
NOTRE-DAME
DU ROSAIRE
9 jours avec les mystères du Christ

Texte complet à imprimer - gratuit, sans inscription

Une prière catholique centrée sur Jésus : Marie
accompagne la méditation, elle ne remplace jamais le
Christ. Aucune formule, aucun objet et aucun nombre de
répétitions ne contraint Dieu.

evangiles.fr/neuvaine-notre-dame-du-rosaire.php

À prier du 28 septembre au 6 octobre avant la fête du 7 octobre, ou à tout moment de l’année.

Les passages bibliques indiqués dans ce livret sont cliquables et renvoient à la Bible d’Évangiles.fr.

https://evangiles.fr/neuvaine-notre-dame-du-rosaire.php
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Comment prier cette neuvaine
Choisissez une intention principale. Commencez par le signe de croix et le Credo. Lisez la
Parole du jour, gardez un temps de silence, puis récitez la prière d’intention. Terminez avec le
Notre Père, trois Je vous salue Marie, le Gloire au Père et l’invocation à Notre-Dame du Rosaire.

Repère doctrinal. Le Rosaire est une prière mariale profondément christocentrique. Le Catéchisme de
l’Église catholique rappelle que la vénération de Marie est essentiellement différente de l’adoration
due à Dieu seul. La neuvaine n’est pas une formule magique et ne garantit pas un résultat déterminé.

Prières communes
Signe de croix. Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen.

Je crois en Dieu. Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre ; et en Jésus-Christ,
son Fils unique, notre Seigneur, qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert sous
Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; le troisième jour est
ressuscité des morts, est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, d’où il
viendra juger les vivants et les morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la
communion des saints, à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen.

Notre Père. Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté
soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos
offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer en
tentation, mais délivre-nous du Mal. Amen.

Je vous salue Marie. Je vous salue, Marie, pleine de grâce ; le Seigneur est avec vous. Vous êtes bénie
entre toutes les femmes, et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte Marie, Mère de Dieu, priez
pour nous pauvres pécheurs, maintenant et à l’heure de notre mort. Amen.

Gloire au Père. Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit, comme il était au commencement,
maintenant et toujours, et dans les siècles des siècles. Amen.

Invocation. Notre-Dame du Rosaire, conduisez-nous à Jésus et apprenez-nous à méditer ses
mystères. Amen.
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JOUR 1 - Accueillir la Parole avec Marie
Parole : Luc 1, 26-38

Méditation : L’Annonciation ouvre la neuvaine. Marie n’est pas passive : elle écoute,
questionne, puis consent librement à la volonté de Dieu. Présentez aujourd’hui votre demande
sans chercher à imposer au Seigneur le moyen de répondre. La confiance chrétienne ne
supprime ni l’intelligence ni la liberté ; elle les remet dans la lumière du Père.

Grâce à demander : recevoir une confiance humble et un oui libre à la volonté de Dieu.

Prière du jour : Bienheureuse Vierge Marie, vous avez accueilli la Parole dans la foi. Présentez
au Seigneur mon intention et obtenez-moi un cœur disponible. Que le Saint-Esprit éclaire ce
qui dépend de moi, purifie ce qui doit l’être et m’apprenne à dire oui au prochain pas que
Dieu me montre. Conduisez-moi toujours à Jésus. Amen.

À réciter : Notre Père - trois Je vous salue Marie - Gloire au Père - « Notre-Dame du Rosaire,
conduisez-nous à Jésus et apprenez-nous à méditer ses mystères. » Amen.

JOUR 2 - Porter le Christ vers ceux qui attendent
Parole : Luc 1, 39-45

Méditation : La Visitation montre une foi qui se met en route. Après l’Annonciation, Marie ne se
replie pas sur elle-même : elle va vers Élisabeth. Une neuvaine du Rosaire ne consiste donc pas
seulement à réciter des prières quotidiennes. Elle demande que la grâce devienne visite,
service, écoute et charité concrète.

Grâce à demander : transformer la prière en un acte de charité concret.

Prière du jour : Notre-Dame du Rosaire, apprenez-moi la ferveur qui ne reste pas enfermée
dans les mots. Portez ma prière auprès de votre Fils et rendez-moi attentif à la personne que
je peux servir aujourd’hui. Que ma présence apporte paix, espérance et vérité, sans bruit ni
recherche de reconnaissance. Amen.

À réciter : Notre Père - trois Je vous salue Marie - Gloire au Père - « Notre-Dame du Rosaire,
conduisez-nous à Jésus et apprenez-nous à méditer ses mystères. » Amen.

JOUR 3 - Recevoir Jésus dans la petitesse
Parole : Luc 2, 1-20

Méditation : À Bethléem, le Sauveur entre dans le monde sans puissance apparente. Le
mystère de la Nativité apprend à ne pas mesurer l’action de Dieu au spectaculaire. Certaines
grâces commencent discrètement : une paix nouvelle, un pardon demandé, une décision juste,
un courage revenu. Accueillez ces commencements sans mépriser leur petitesse.

Grâce à demander : reconnaître la présence de Dieu dans ce qui est humble et quotidien.

Prière du jour : Sainte Marie, Mère de Dieu, vous avez contemplé Jésus pauvre dans la crèche.
Lorsque je cherche des signes extraordinaires, ramenez-moi à la simplicité de l’Évangile.
Obtenez-moi d’accueillir la présence du Christ dans les petites choses, de protéger ce qui naît
dans la grâce et de servir les plus fragiles. Amen.

À réciter : Notre Père - trois Je vous salue Marie - Gloire au Père - « Notre-Dame du Rosaire,
conduisez-nous à Jésus et apprenez-nous à méditer ses mystères. » Amen.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=LUK&chapitre=1
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=LUK&chapitre=1
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=LUK&chapitre=2
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JOUR 4 - Faire tout ce que Jésus dira
Parole : Jean 2, 1-11

Méditation : À Cana, Marie voit le manque, l’expose à Jésus et oriente les serviteurs vers
l’obéissance. Voilà une règle sûre de toute dévotion mariale. La Vierge et Reine du Saint
Rosaire ne garde pas le regard sur elle : elle conduit au Christ. Demandez aujourd’hui non
seulement une solution, mais aussi la lumière pour remplir les jarres qui dépendent de vous.

Grâce à demander : discerner et accomplir l’acte concret que le Christ demande.

Prière du jour : Marie, Mère de miséricorde, présentez à Jésus ce qui manque dans ma vie.
Lorsque je voudrais une réponse immédiate, apprenez-moi à écouter sa parole. Que je ne
demande jamais votre intercession pour éviter mes responsabilités, mais pour recevoir la
grâce d’accomplir fidèlement ce que votre Fils me demande. Amen.

À réciter : Notre Père - trois Je vous salue Marie - Gloire au Père - « Notre-Dame du Rosaire,
conduisez-nous à Jésus et apprenez-nous à méditer ses mystères. » Amen.

JOUR 5 - Choisir la conversion et la miséricorde
Parole : Marc 1, 14-15

Méditation : Jésus annonce que le Royaume est proche et appelle à la conversion. Le Rosaire
ne devient fécond que s’il rejoint la conscience et les choix. Ne transformez pas la prière de
neuvaine en protection magique. Si une faute est reconnue, demandez pardon et envisagez le
sacrement de Réconciliation. Si vous avez subi le mal, ne portez pas une culpabilité qui n’est
pas la vôtre.

Grâce à demander : recevoir la miséricorde et poser un acte de conversion réel.

Prière du jour : Notre-Dame du Rosaire, refuge des pécheurs, aidez-moi à regarder ma vie
dans la vérité. Obtenez-moi une contrition sans désespoir, le courage de réparer ce qui peut
l’être et la liberté de refuser les fausses culpabilités. Conduisez-moi vers la miséricorde du
Christ et vers une conversion qui porte du fruit. Amen.

À réciter : Notre Père - trois Je vous salue Marie - Gloire au Père - « Notre-Dame du Rosaire,
conduisez-nous à Jésus et apprenez-nous à méditer ses mystères. » Amen.

JOUR 6 - Veiller avec Jésus dans l’épreuve
Parole : Marc 14, 32-36

Méditation : Gethsémani donne une profondeur particulière aux mystères douloureux. Jésus ne
nie pas l’angoisse ; il la présente au Père et demeure dans l’obéissance. Vous pouvez faire de
même. Une prière puissante n’est pas celle qui supprime toute émotion difficile, mais celle qui
vous maintient dans la vérité, la confiance et la capacité d’agir justement.

Grâce à demander : recevoir la force de demeurer fidèle dans une épreuve concrète.

Prière du jour : Sainte Vierge, vous avez accompagné votre Fils jusqu’à la Croix. Restez près
de moi dans cette épreuve. Présentez au Père ma peur, ma fatigue et ma demande.
Obtenez-moi de ne pas fuir ce qui doit être affronté, de demander l’aide nécessaire et de
demeurer fidèle lorsque la consolation sensible disparaît. Amen.

À réciter : Notre Père - trois Je vous salue Marie - Gloire au Père - « Notre-Dame du Rosaire,
conduisez-nous à Jésus et apprenez-nous à méditer ses mystères. » Amen.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=JHN&chapitre=2
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=MRK&chapitre=1
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=MRK&chapitre=14
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JOUR 7 - Demeurer au pied de la Croix
Parole : Jean 19, 25-30

Méditation : Marie se tient près de la Croix. Elle ne transforme pas le mal en bien et ne prétend
pas que la souffrance est irréelle. Elle demeure. Cette présence éclaire les blessures familiales,
les deuils et les injustices. Le pardon chrétien peut libérer de la vengeance sans supprimer la
justice, les limites nécessaires ou la protection des victimes.

Grâce à demander : unir pardon, justice, vérité et charité.

Prière du jour : Notre-Dame du Rosaire, Mère debout près de la Croix, accueillez ma peine et
présentez-la à Jésus crucifié. Obtenez-moi la grâce de pardonner sans appeler le mal un bien,
de rechercher la justice sans haine et de protéger ce qui doit l’être. Que la Croix du Christ
m’ouvre un chemin de vérité et de paix. Amen.

À réciter : Notre Père - trois Je vous salue Marie - Gloire au Père - « Notre-Dame du Rosaire,
conduisez-nous à Jésus et apprenez-nous à méditer ses mystères. » Amen.

JOUR 8 - Recevoir la joie du Ressuscité
Parole : Jean 20, 11-18

Méditation : Les mystères glorieux empêchent la Croix d’être le dernier mot. Marie Madeleine
passe des larmes à la mission lorsque le Ressuscité l’appelle par son nom. Demandez
aujourd’hui de reconnaître une lumière déjà donnée. La réponse à une neuvaine n’est pas
toujours le scénario espéré ; elle peut aussi être une paix, une rencontre, un discernement ou
une force nouvelle pour continuer.

Grâce à demander : reconnaître la présence du Ressuscité et reprendre espérance.

Prière du jour : Marie, Reine du Saint Rosaire, tournez mon cœur vers votre Fils ressuscité.
Lorsque je reste fixé sur ce qui est perdu, obtenez-moi de reconnaître les signes de vie que
Dieu donne déjà. Que la joie chrétienne ne me détourne pas des blessures réelles, mais me
rende capable d’espérer, de servir et de témoigner. Amen.

À réciter : Notre Père - trois Je vous salue Marie - Gloire au Père - « Notre-Dame du Rosaire,
conduisez-nous à Jésus et apprenez-nous à méditer ses mystères. » Amen.

JOUR 9 - Prier avec Marie pour recevoir l’Esprit Saint
Parole : Actes 1, 12-14 et Actes 2, 1-4

Méditation : La neuvaine s’achève au Cénacle. Les disciples persévèrent avec Marie dans
l’attente de l’Esprit Saint. Le fruit final n’est pas de posséder Dieu, mais d’être envoyé.
Remerciez pour la grâce reçue, même si votre intention reste ouverte. Demandez que votre
prière devienne mission, communion, réparation et service dans l’Église et dans le monde
entier.

Grâce à demander : recevoir l’Esprit Saint et prolonger la neuvaine par une fidélité concrète.

Prière du jour : Notre-Dame du Rosaire, Mère de l’Église, priez avec moi pour que l’Esprit Saint
renouvelle ma foi. Présentez au Christ ce qui reste inachevé et obtenez-moi la paix de
continuer sans exiger de signe. Que les jours de cette neuvaine portent du fruit dans ma
famille, ma communauté et auprès de ceux qui ont besoin d’espérance. Amen.

À réciter : Notre Père - trois Je vous salue Marie - Gloire au Père - « Notre-Dame du Rosaire,
conduisez-nous à Jésus et apprenez-nous à méditer ses mystères. » Amen.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=JHN&chapitre=19
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=JHN&chapitre=20
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=ACT&chapitre=1
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=ACT&chapitre=2
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Après les 9 jours
Relisez ce qui a changé : une décision plus claire, une paix reçue, un pardon commencé, un
appel passé, une vérité reconnue ou simplement une fidélité nouvelle. Remerciez pour chaque
grâce, même discrète. Si votre demande reste ouverte, continuez à la confier au Seigneur sans
scrupule et sans chercher des signes obligatoires.

Vous pouvez prolonger la neuvaine par une dizaine quotidienne, un chapelet régulier, la lecture
de l’Évangile, la confession si elle est nécessaire, la participation à la messe et une œuvre de
charité concrète.

Salve Regina - Salut, ô Reine
Salut, ô Reine, Mère de miséricorde, notre vie, notre douceur, notre espérance, salut ! Enfants
d’Ève exilés, nous crions vers vous ; vers vous nous soupirons, gémissant et pleurant dans
cette vallée de larmes. Ô vous, notre avocate, tournez vers nous vos regards miséricordieux.
Et après cet exil, montrez-nous Jésus, le fruit béni de vos entrailles. Ô clémente, ô
miséricordieuse, ô douce Vierge Marie. Amen.

Pour aller plus loin
La page complète contient l’histoire de la fête du 7 octobre, la bataille de Lépante, les vingt
mystères, les repères sur saint Dominique, Pompéi et saint Bartolo Longo, ainsi que les sources
du Vatican et de l’Ordre des Prêcheurs.

https://evangiles.fr/neuvaine-notre-dame-du-rosaire.php

En cas de détresse grave. La prière accompagne les soins médicaux, psychologiques, juridiques et
les mesures de protection nécessaires ; elle ne les remplace pas.

https://evangiles.fr/neuvaine-notre-dame-du-rosaire.php

