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Neuvaine à l’Enfant Jésus de Prague : les prières
des 9 jours
Les expressions « neuvaine enfant Jésus de Prague », « neuvaine au petit Jésus de
Prague » et « neuvaine au saint Enfant Jésus de Prague » désignent la même dévotion :
s’adresser au Christ lui-même, contemplé dans le mystère de sa sainte Enfance. Le
sanctuaire de Prague propose neuf thèmes liés à l’enfance de Jésus. Le parcours
ci-dessous reprend ces thèmes et offre, pour chacun, une méditation et une prière
originales afin que vous puissiez réellement vivre les neuf jours sans avoir besoin d’un
autre livret de neuvaine.

Avant chaque jour, faites le signe de la Croix, demandez l’assistance du Saint-Esprit et
nommez votre intention. Après la prière du jour, vous pouvez réciter un Notre Père, un Je
vous salue Marie et le Gloire au Père : « Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit, comme il
était au commencement, maintenant et toujours, pour les siècles des siècles. Amen. »

Jour 1 — La petitesse : recevoir sa vraie grandeur de Dieu
À méditer. Le Fils éternel du Père a choisi de venir à nous dans la petitesse. Il n’a pas
eu besoin de paraître puissant pour être le Sauveur. Relisez, si vous le souhaitez, Luc
2. Prière. Divin Enfant Jésus, toi qui es le Roi et le souverain Seigneur de toute chose,
tu t’es fait petit pour venir jusqu’à moi. Délivre-moi du besoin de paraître, d’être
admiré ou de tout maîtriser. Donne-moi un cœur simple, capable d’accomplir
fidèlement les petites choses de chaque jour. Je te confie aujourd’hui mon intention :
[la nommer]. Si cette demande est bonne, daigne la secourir selon ta sagesse. Si elle
doit être purifiée, change mon désir sans m’éloigner de toi. Jésus doux et humble, aie
pitié de moi et fais grandir en mon âme la confiance.

Jour 2 — La fragilité : se laisser porter sans perdre sa dignité
À méditer. Jésus enfant a connu la dépendance, le besoin d’être porté et protégé.
Notre fragilité n’efface jamais notre dignité d’enfant de Dieu. Prière. Saint Enfant Jésus
de Prague, tu connais ce qui tremble en moi : ma santé, mes relations, mes projets,
mes peurs et parfois ma foi elle-même. Je ne veux ni nier ma faiblesse ni en faire mon
identité. Viens soutenir ce qui menace de se briser et donne-moi le courage de
demander l’aide dont j’ai besoin. Je te présente cette situation difficile : [la nommer].
Accorde-moi le secours qui conduit au salut, la paix pour aujourd’hui et la force
d’avancer. Merci pour les bienfaits déjà reçus, même ceux que je n’ai pas su
reconnaître. Que ma fragilité devienne un lieu où ta grâce peut agir.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=LUK&chapitre=2
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=LUK&chapitre=2
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Jour 3 — La pauvreté : découvrir en Jésus la richesse qui demeure
À méditer. Le Christ a connu la pauvreté de Bethléem. Le manque matériel ou
intérieur n’est pas romantisé par l’Évangile, mais il peut devenir un appel à recevoir et
à partager. Prière. Enfant Jésus, toi qui as été couché dans une mangeoire et accueilli
dans une maison pauvre, regarde mes besoins matériels, affectifs et spirituels. Tu sais
ce qui me manque réellement. Apprends-moi à distinguer le nécessaire du superflu, à
demander sans honte et à donner sans orgueil. Je t’offre mon besoin urgent : [le
nommer]. Ouvre les portes justes, inspire les personnes capables de m’aider et
garde-moi de tout moyen injuste pour sortir de l’épreuve. Fais-moi aussi voir celui qui
est plus pauvre que moi. Que ce que je recevrai devienne, à mon tour, un don pour ton
honneur et pour ta gloire.

Jour 4 — La vulnérabilité : demander guérison, protection et vérité
À méditer. Jésus a voulu entrer dans un monde où l’enfant peut être menacé. Il prend
au sérieux toute blessure et nous appelle à protéger les plus petits. Vous pouvez relire
Matthieu 18. Prière. Divin Enfant, je dépose devant toi mes blessures anciennes et
présentes. Certaines ont été causées par d’autres, certaines par mes propres choix.
Viens éclairer ce qui doit être nommé, soigné, pardonné ou réparé. Je te demande
protection pour les enfants, les familles et toute personne vulnérable. Pour moi aussi,
accorde la guérison que tu veux donner : par la médecine, l’accompagnement, un
pardon possible, une décision courageuse ou une grâce intérieure. Préserve-moi de
confondre foi et imprudence. Que ta lumière chasse la honte et m’aide à marcher dans
la vérité.

Jour 5 — La dépendance : apprendre à recevoir et à aimer
À méditer. Jésus a accepté les soins de la Vierge Marie et de saint Joseph. Le Fils de
Dieu n’a pas méprisé le besoin humain des autres. Prière. Enfant Jésus, toi qui t’es
remis entre les mains de ta Mère et de saint Joseph, guéris en moi l’illusion de pouvoir
tout porter seul. Donne-moi l’humilité de recevoir un conseil, une présence, un service
ou une aide concrète. Purifie aussi mes liens afin que je n’appelle pas amour ce qui
devient possession, dépendance malsaine ou domination. Je te confie les personnes
dont j’ai la charge et celles dont j’attends trop. Apprends-moi à aimer comme tu
aimes : avec vérité, liberté et fidélité. Dans mon intention du jour, montre-moi ce qui
dépend de moi et ce que je dois remettre entre tes mains.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=MAT&chapitre=18
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Jour 6 — L’émerveillement : retrouver la gratitude et la joie simple
À méditer. L’enfance rappelle la capacité d’accueillir le réel avec étonnement. La vie
chrétienne n’est pas faite seulement d’effort : elle sait aussi recevoir, louer et dire
merci. Prière. Petit Jésus de Prague, rends-moi attentif aux signes simples de ta bonté.
Je laisse parfois l’inquiétude occuper tout l’espace, au point de ne plus voir la lumière
reçue, une amitié, un repas, un travail accompli, une parole de paix ou la beauté de la
création. Aujourd’hui, je te dis merci pour [nommer trois dons]. Au cœur même de
mon épreuve, garde-moi de devenir dur ou cynique. Donne-moi une joie vraie, qui ne
nie pas la souffrance mais refuse de lui abandonner tout l’horizon. Que cette joie me
rende plus disponible aux autres et plus prompt à te servir.

Jour 7 — La faiblesse : laisser la puissance du Christ agir autrement
À méditer. La force chrétienne n’est pas domination. Saint Paul découvre que la
puissance du Christ peut se manifester au cœur même de la faiblesse : 2 Corinthiens
12. Prière. Jésus, je voudrais parfois être plus fort, plus assuré, plus capable. Je te
présente ce que je ne peux résoudre aujourd’hui. Préserve-moi du découragement
comme de la brutalité. Donne-moi la patience qui persévère, l’intelligence qui cherche
une solution, la douceur qui refuse d’humilier et le courage de recommencer. Je te
demande d’exaucer mon intention si elle sert véritablement mon bien et celui des
autres. Et si l’épreuve demeure, ne me laisse jamais croire que tu m’abandonnes. Fais
de ma faiblesse un passage vers une confiance plus profonde.

Jour 8 — La confiance : remettre la peur entre les mains du Père
À méditer. La confiance chrétienne n’est pas l’assurance que tout se passera comme
prévu. Elle repose sur le Père qui connaît nos besoins et ne cesse de nous appeler à la
vie. Relisez Matthieu 6. Prière. Saint Enfant Jésus, je te confie ce qui m’empêche de
dormir, ce que je redoute et ce que je ne peux contrôler. Tu connais déjà mon besoin
urgent : [le nommer]. Par l’intercession de la Sainte Vierge et de saint Joseph,
aide-moi à vivre cette journée sans laisser la peur décider de tout. Donne-moi de faire
ce qui est juste, de chercher l’aide nécessaire et de ne pas anticiper chaque
catastrophe. Mon avenir n’est pas entre les mains du hasard : il demeure sous le
regard du Père. Jésus, je me confie en toi.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=2CO&chapitre=12
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=2CO&chapitre=12
https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=MAT&chapitre=6
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Jour 9 — La croissance : avancer vers la maturité dans le Christ
À méditer. Jésus « grandissait en sagesse, en taille et en grâce ». La sainte Enfance
n’est pas une invitation à rester infantile : elle conduit à la maturité du Fils obéissant
et libre. Prière. Enfant Jésus de Prague, au terme de cette neuvaine, je ne veux pas
seulement savoir si j’ai obtenu ce que je demandais. Je veux aussi reconnaître ce que
tu as commencé à transformer en moi. Montre-moi le prochain pas concret : une
décision, une confession, un pardon, un appel, un service, une préparation plus
sérieuse ou une fidélité à reprendre. Je te remets mon passé, mon présent et ce qui
vient. Conduis-moi vers la maturité, fortifie mon baptême et fais de toute ma vie une
réponse à ton amour. À toi l’honneur, la louange et la gloire, maintenant et toujours.
Amen.

Une neuvaine n’est pas réussie parce qu’elle obtient exactement ce que
nous avions prévu : elle porte déjà un fruit lorsqu’elle nous rend plus vrais
devant Dieu, plus libres et plus disponibles pour aimer.

Neuvaine de 9 heures à l’Enfant Jésus de Prague
pour une grâce urgente
Dans la piété populaire, on rencontre aussi une neuvaine de 9 heures à l’Enfant Jésus de
Prague. Elle est distincte de la neuvaine de neuf jours : la personne prie une fois par heure
pendant neuf heures consécutives, généralement lorsqu’elle traverse un besoin urgent ou
une situation difficile. Cette forme de prière n’est pas un sacrement, n’a pas plus de
« puissance » parce qu’elle est concentrée sur une journée et ne crée aucune obligation
pour Dieu. Sa valeur est celle d’une persévérance confiante.

Choisissez une première heure réaliste, puis revenez à la prière toutes les heures jusqu’à
la neuvième. Si une urgence concrète exige une action immédiate — soins, protection,
démarche juridique, secours matériel — accomplissez-la sans attendre la fin de la
neuvaine. La prière chrétienne soutient l’action responsable ; elle ne la remplace pas.

À retenir : la « neuvaine de 9 heures » relève de la dévotion privée. Elle peut aider à
renforcer sa foi, mais elle ne garantit pas qu’une grâce sera accordée sous la forme ou
dans le délai demandé.

La prière à réciter à chaque heure
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Divin Enfant Jésus, Fils éternel du Père, tu as voulu te faire proche de nous
dans l’humilité de Bethléem. Je viens à toi avec confiance et je te présente
cette intention : [nommer la demande]. Tu nous apprends à demander, à
chercher et à frapper ; donne-moi donc ce qui conduit véritablement à mon
bien, au salut de mon âme et au bien de ceux qui m’entourent. Par
l’intercession de la Vierge Marie et de saint Joseph, garde-moi dans la paix.
Si ce que je demande est conforme à ta volonté, ouvre le chemin ; si tu me
conduis autrement, donne-moi la lumière pour le reconnaître et la force
pour l’accepter. Jésus, doux et humble de cœur, j’ai confiance en toi. Amen.

Après cette prière, prenez un court silence, puis récitez un Notre Père, un Je vous salue
Marie et un Gloire au Père. Vous pouvez vous appuyer sur la promesse de Jésus :
« Demandez, cherchez, frappez », à relire dans Matthieu 7.

Heure 1 — Adorer
Commencez par reconnaître Jésus
comme Seigneur et Sauveur avant de
parler de votre besoin.

Heure 2 — Demander
Présentez précisément la grâce
souhaitée, sans peur de nommer ce
qui vous pèse.

Heure 3 — Chercher
Demandez aussi quelle action juste
vous revient dans cette situation.

Heure 4 — Confier
Remettez au Christ les personnes,
circonstances et décisions que vous
ne maîtrisez pas.

Heure 5 — Demander la
guérison
Priez pour la guérison du corps, du
cœur ou des relations, en restant
fidèle aux soins et aux démarches
nécessaires.

Heure 6 — Recevoir la paix
Ne mesurez pas la prière à l’intensité
de vos émotions : demeurez
simplement présent devant Dieu.

Heure 7 — S’abandonner
Redites avec Jésus : que ta volonté
soit faite, non comme une résignation,
mais comme un acte de confiance.

Heure 8 — Intercéder
Élargissez votre demande à une autre
personne qui traverse une épreuve
comparable.

https://evangiles.fr/BIBLE/lire.php?livre=MAT&chapitre=7
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Heure 9 — Rendre grâce
Terminez par merci : pour la présence
de Dieu, les secours reçus et la
lumière qui viendra peut-être
autrement que prévu.

Faut-il acheter un livret ou une statuette ?
Non. Des livrets de neuvaine, un chapelet de l’Enfant Jésus, une image ou une statuette de
l’Enfant peuvent aider certaines personnes à garder un cadre de prière. Il est également
possible d’en acheter dans une boutique de sanctuaire ou une maison religieuse. Mais
aucun produit dévotionnel n’est nécessaire pour être entendu du Seigneur. L’expression
parfois rencontrée de « statue miraculeuse » doit être comprise correctement : ce n’est
jamais la matière de la statue qui agit. Dieu seul donne la grâce ; l’image conduit le regard
vers le Christ qu’elle représente.
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